
Em nome de Deus, o clemente, o misericordioso.  
 
Você viu aquele que nega a religião de Deus? (1) É quem rejeita o órfão, (2) E não 
recomenda (aos demais) à alimentação dos necessitados. (3) Ai, pois, dos praticantes 
das orações, (4) Que são negligentes em suas orações, (5) Que as fazem por 
ostentação, (6) Negando-se, contudo, a prestar bondade aos demais! (7) 
 
Neste capítulo Deus nos descreve as atitudes das pessoas malvadas. 
 
• Elas são aquelas que negam a religião de Deus, e o dia do juízo final.  Pessoas que 
vivem sem Deus em suas vidas, e não pensam em que há um dia no qual iremos ser 
julgados pelos nossos atos.  
 
• Elas não ajudam os órfãos, os que perderam um dos pais e ainda rejeitam os pobres 
e necessitados. 
 
• Elas são tão más que além de deixar de ajudar os pobres e os órfãos, não deixam que 
outras pessoas façam isso.  
 
• Na hora de adoração, não são sinceras, elas sempre buscam se exibir ostentando suas 
orações para outras pessoas. Talvez rezam, mas sem atenção para Deus.  
 
• Por fim, Deus disse: estes homens não fazem o bem para outras pessoas. Eles só 
pensam em si mesmos. 
 
• Os capítulos do Alcorão sempre começam com esta frase: Bismillah Rahmani Rahim. 
Há muitas palavras do nosso querido profeta, Nabi Mohammad, (que a paz de Deus 
esteja com ele e sua purificada família) que nos recomenda sempre falar esta frase. Ao 
começar o nossos trabalhos digamos Bismillah, ao comer digamos, ao entrar em nossas 
casas ou na casa de alguém. Em fim para começar qualquer coisa é muito bom dizer 
esta frase. Bismillah vai abençoar nosso dia, se dissermos antes de acordar, e 
agradecemos a Deus por mais um dia de vida.  
 
• Neste capítulo do Alcorão nós aprendemos que a religião não é somente oração, não. 
A religião tem caridade, tem bondade. Então o verdadeiro crente muçulmano é aquele 
que acredita em Deus e no dia do juízo final, e ainda reza e ajuda os pobres. Aquele 
que é carinhoso com quem perdeu seus pais, e lembra dos necessitados, e não rejeita 
os pobres.  
 
• Neste capítulo aprendemos que precisamos rezar com sinceridade. Mas o que 
significa sinceridade? Quando  rezamos só para agradecer a Deus e não para mostrar 
para outras pessoas, nós somos sinceros na oração. 
 
• Neste capítulo também aprendemos que precisamos tomar muito cuidado com as 
nossas orações diárias. Por exemplo, rezarmos na hora certa, se pudermos irmos para 
mesquita com nossos pais para rezarmos juntos com outros muçulmanos. Rezarmos 
com muita atenção. Rezarmos com roupas limpas e usarmos perfumes.  



 
• Aqui aprendemos amar os pobres e órfãos. Precisamos agradecer muito a Deus por 
ter nos dado uma família que cuida de nós. Precisamos agradecer a Deus por esta casa 
que moramos. Precisamos agradecer a Deus para cada refeição que comemos durante 
o dia. Temos que sermos gratos à Deus, há muitas pessoas que vivem em uma situação 
difícil, não podemos nos esquecer delas, o quanto pudermos precisamos ajudá-las. 
Especialmente aquelas crianças que não possuem pai ou mãe. Se amarmos estas 
pessoas Deus também nos amará. 


